
Uživatelský návod

Co je Sensetio?
Sensetio je chytré zařízení, které měří vodivost
pokožky – tzv. elektrodermální aktivitu. Pomáhá
sledovat, jak tvé tělo reaguje na stres, relaxaci
soustředění a koncentraci. Pomocí aplikace v
telefonu můžeš své reakce sledovat v reálném
čase a lépe tak porozumět svému tělu.
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V balení najdeš:
Zařízení Sensetio (hlavní měřící jednotka)
Dvě elektrody 
Nabíjecí USB-C kabel

Jak zařízení funguje?
Sensetio sleduje jemné změny na povrchu
pokožky (její vodivost), které souvisejí s tím,
jak se cítíš. Data se přenášejí přes Bluetooth
do mobilní aplikace, kde můžeš naměřené
hodnoty sledovat v reálném čase v podobě
Relaxačního skóre.

Jak začít?
1.  Před prvním použitím nabij zařízení pomocí přiloženého USB-C kabelu.
2.  Stáhni si aplikaci Sensetio do svého telefonu (k dispozici pro Android a iOS).
3.  Nasaď si elektrody – na dva prsty jedné ruky (ukazováček a prostředníček).
4.  Zařízení se samo zapne. 
5.  Otevři aplikaci, ujisti se, že máš zapnutý Bluetooth a spusť vyhledávání zařízení.
6.  V případě, že se Sensetio samo automaticky nepřipojí, sundej jej a připoj pomocí USB do

sítě nebo spoj elektrody kovovými plíšky k sobě. Poté odpoj a proces vyhledávání a
připojování v aplikaci zopakuj.

7.  Hrej a sleduj měření Relaxačního skóre na obrazovce.

Tipy pro správné používání:
Před měřením si umyj ruce. Odstraníš tak pot, krémy nebo jiné nečistoty, které by
negativně ovlivňovaly měření.
Pro nejlepší výsledky trénuj soustředění v klidném prostředí a bez rušivých vlivů.
Před hraním her doporučujeme tělo zklidnit dechovým cvičením.

Údržba a čištění:
Při znečištění otírej měkkým vlhkým hadříkem.
Neponořuj zařízení, kabely ani elektrody.
Elektrody jsou opakovaně použitelné – uchovávej je v suchu a čistotě.
Při dlouhodobém skladování udržuj stav nabití baterie mezi 30% až 80%.
Dlouhodobé skladování ve vybitém stavu může způsobit poškození baterie.

Nabíjení:
Plné nabití trvá přibližně 3 hodiny. Stav baterie je zobrazen v aplikaci.
Během nabíjení ze sítě zařízení nepoužívej!
Výdrž baterie je až 250 hodin běžného používání.



Problém Řešení

Zařízení se nezapíná

Připoj zařízení do sítě a počkej než se nabije. V
případě, že je zařízení nabité, přilož měřící
elektrody k sobě tak, aby se kovové části

navzájem dotýkaly.

Měření neprobíhá
Zkontroluj umístění a kontakt elektrod s

pokožkou.

Zařízení se zahřívá Okamžitě odpoj z napájení.
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❗Důležité upozornění:
Zařízení není lékařský přístroj a neslouží k diagnostice nebo léčbě žádných poruch.
Nefunkční zařízení nevhazuj do běžného odpadu – pošli nám jej zpět a my jej ekologicky
zlikvidujeme.
Zařízení není určeno pro děti mladší 6 let.
U dětí mladších 15 let doporučujeme při použití dohled dospělé osoby.
Uchovávej v suchu, mimo přímé slunce a mimo dosah malých dětí.
Zařízení používej pouze na suché pokožce rukou.
Nepoužívej zařízení během nabíjení ze sítě.
Neponořuj zařízení do vody ani jej nevystavuj přímému kontaktu s tekutinami.
Pokud se zařízení přehřeje nebo neobvykle zahřívá, ihned jej odpoj od napájení.
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Technické údaje:
Komunikace: Bluetooth LE 5.4
Napájení: USB-C, 5V, maximálně 100 mA při nabíjení
Akumulátor: Li-pol 502030, 3,7V, 250 mAh.
Rozměry: 52 x 52 x 28 mm 
Měření: elektrodermální aktivita – GSR (galvanická kožní reakce)
Provozní teplota: +10 °C až +40 °C
Skladovací teplota: -10 °C až +50 °C
Stupeň krytí IP 20

Výrobce:
Sensetio Lab, s.r.o.
Šamanova 1062/8, Ostrava 700 30
 IČO: 17612128

Zákaznická podpora
Web: www.sensetio.com
E-mail: hello@sensetio.com
Telefon: +420 773 094 879

Řešení problémů

Při přetrvávajících problémech pošli zařízení k nám a my se na to podíváme. Popis postupu při
reklamaci je k dispozici zde.

https://sensetio.com/cs/reklamace

